
  Compte rendu de la  

Sortie Automne du Jeudi 07 Novembre 2019 

Pas de grand discours pour dire que cette sortie a été d’une grande réussite. 

Le nombre de participant en dit long sur ce genre de sortie, nous étions  

7 voitures partantes de St Just et un total de 31 participants. 

 En partant de St Just d’Avray à 07h30, et arrivée à 09h15 sans la pluie 

nous avons visité le monastère de Brou à Bourg en Bresse avec un guide 

qui était d’une clarté inégalé mais avec un froid qui nous a glacés. 

 Après la visite guidée nous avons pu voir le musée du monastère. 

 

 Après cette visite très intéressante, nous avons repris les voitures pour 

faire   10 Kms  pour rejoindre le restaurant La Mère Bouvier à Montcet  

ou un déjeuner nous a été servi (très bon repas). 

 

 Vers 15h00 nous nous sommes rendu  au Musée départemental de la 

Bresse - Domaine des Planons (un musée à l’architecture et à la 

muséographie contemporaines, proposant de nombreuses expositions : 

le costume, les bijoux (les remarquables émaux bressans), la 

gastronomie et l'art de vivre en Bresse). Une visite guidée nous a été 

faite en nous présentant le lieu d’habitation de l’époque. 

 

Nous avons tous repris la route en direction de St Just ou nous sommes arrivé 

vers 18h00 avec plein de souvenirs dans les yeux. 

Une journée agréable pour 30.00€ remplis d’émerveillement et de savoir qui 

restera dans nos mémoires. 


