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@ 8F Groupe Seniors St Just d'Avray W

LES MARCHES AVEC ANDRE GRAVILLON (06) 65 63 42 46

Pour les marches, pensez a vos batons

Le 31-03-2026 (Mars)
St Jean la Bussiere-La Madone

Départ a 13h30------- 8km---D : 180m

Le 14-04-2026 (Avril)
Grandris-La Croix Neuve-LaPresle-Le Goutel

Départ a 14h--------- 6.5km---D : 120m

Le 21-04-2026 (Avril)
Meaux — Bussiéres-Monument
La Croix Coyard-Magny(pique-nique)Le Chateau de Magny
Départ a 09h00----------- 13,5km-----D : 405m

Le 12-05-2026 (Mai)
Amplepuis-Le Chateau de Sarron

Départ a 14h--------- 6,5km----D : 108m

Le 26-05-2026 (Mai)
St Vérand-Le Donjon-Chateau La Garde
Croix Molanne pique-nique-Caponas
Départ a 09h00--------- 12,5km------ D :260m

Le 09-06-2026 (Juin) Nouveau
St Just d’Avray
La source amoureuse-La Roche GUERRY
Départ a 14h00 7km D:105m

Le 23-06-2026 (Juin)
Boyer-Coutouvre (42460 Loire)Lespinasse-La Grotte

La Chapelle (pique-nique) Les Cordeliers
Départ a 08h30--------- 12,5km-----D : 245m

Le 02-07-2026 (Juillet) Modifié
Musée de Marnand

Plus d’information a venir

Le 21-07-2026 (Juillet) Modifié
St Marcel I’Eclairé-Croix de Fer-Le Moulin a vent
Chapelle Grévilly (pique-nique)Le Colombier
Départ a 09h00--------- 13,5km----D : 230m

Début Septembre




Voyage dans les Monts du Forez

Le 29-09-2026 (Septembre)
Ronno — Le Lac-Le Mélard-Le Seignand
Possibilité de Faire que le tour du Lac
Départ a 14h00-------- 8,5km----D : 160m

Le 13-10-2026 (Octobre)
St Nizier avec R.Gaydon
Pique-nique
Départ a 08h30-------- 14km----D :

Le 27-10-2026 (Octobre) Modifié
St Just d’Avray
La source amoureuse-Le Buina-La Roche GUERRY
Départ a 14h00 7km D:103m

Exemple D (dénivelé)
La Chapelle — La Croix des Fourches 3km D=220m




